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Defensivspiel in der Verteidigungszone: 
 
- Mitspieler dirigieren 
- Stellungsspiel 
- Puck „schmöcka“ 
- Konzentrieren 
- Die Scheibe nicht abprallen lassen 
- Pass-Spiel von hinter dem Tor vor das Tor unterbinden 
- Den ersten Schuss halten 
 
Defensivspiel in der neutralen Zone: 
 
- Rufen wenn ein Gegner freisteht 
- Spiel lesen 
- Konzentriert 
 

Defensivspiel in der Offensivzone: 
 

- Konzentration darf nicht nachlassen 

- Rufen wenn ein Gegner hoch anläuft 
 
Offensivspiel in der Verteidigungszone: 
 
- Puck stoppen, wenn möglich hinter dem Tor 
- Auslösen 
- Laut rufen und warnen vor Vorchecker 
 
Offensivspiel in der neutralen Zone: 
 
- Konzentrieren 
 
Offensivspiel in der Offensivzone: 
 
- Rufen wenn ein Gegner hoch steht 
 
Spiel in Unterzahl:  

 
- Den Spielern sagen das sie das Viereck oder Dreieck machen sollen 
- Ruhe bewahren 
 
Spiel in Überzahl: 
 
- Klopfen wenn es nicht mehr Überzahl ist 
- Rufen 
 

 

Torhüter 


